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В Веселовском районе особую 
роль в поддержке одиноких пожи-
лых граждан играют социальные 
работники Центра социального 
обслуживания граждан пожилого 
возраста и инвалидов. Они явля-
ются ярким примером взаимовы-
ручки, когда люди старшего поко-
ления активно и на добровольной 
основе помогают тем, кто особен-
но нуждается в поддержке.

Социальный работник – это гораз-

допечных.
Каждое такое действие – это не 

просто услуга, а настоящий вклад в 
уют, свежесть и радость повседнев-
ной жизни. Весна время обновле-
ний, и специалисты ЦСО делают его 
ярче, помогая справляться с домаш-
ними хлопотами. Это позволяет лю-
дям старшего возраста наслаждаться 
теплыми днями без лишних забот.

В рамках благотворительной акции 
«Эстафета добрых дел» социальные 

ми пожеланиями крепкого здоровья, 
благополучия, мира и добра, они 
дарят пожилым гражданам хорошее 
настроение, улыбки и подарки. Эта 
инициатива направлена на социали-
зацию и эмоциональную поддержку, 
делая быт пожилых людей более 
разнообразным и повышая качество 
их жизни.

Особое место в системе поддерж-
ки занимают серебряные волонтеры. 
В Веселовском районе их насчиты-
вается 16 человек. Среди них: Оль-
га Васильевна Самусева, Раиса 
Ивановна Черноводская, Галина 
Николаевна Мешковая, Елена 

до больше, чем просто помощник. 
Это друг, наставник и чуткий пси-
холог, готовый поддержать и успо-
коить в самые непростые моменты 
жизни. 127 специалистов Центра 
социального обслуживания Весе-
ловского района окружают заботой 
каждого своего подопечного, пред-
лагая широкий спектр услуг.

Их помощь охватывает самые 
разные сферы жизни: от покупки 
продуктов и медикаментов до под-
держания порядка в доме. Социаль-
ные работники помогают с уборкой, 
приготовлением пищи, а также вы-
полняют сезонные работы, такие 
как побелка деревьев, покраска и 
посадка. Каждый их рабочий день 
наполнен ответственностью, тру-
долюбием и искренним душевным 
общением.

С приходом весны и пробужде-
нием природы, социальные работ-
ники Центра социального обслужи-
вания с новой силой несут заботу и 
поддержку тем, кто в ней особенно 
нуждается. Они помогают с домаш-
ними делами: стиркой, подъемом 
овощей из погреба, мастерски кра-
сят волосы, проводят весеннюю 
уборку дворов, тщательно пылесо-
сят помещения и с удовольствием 
готовят вкусную еду для своих по-

работники с искренним участием и 
заботой протягивают руку помощи 
тем, кто в ней особенно нуждается: 
одиноким пенсионерам, матерям ге-
роев СВО, получателям социальных 
услуг и людям с инвалидностью I и 
II группы.

Их труд по уборке придомовых 
территорий – это не просто наведе-
ние порядка, а настоящий подарок: 
чистота, уют и, главное, ощущение 
того, что о них помнят и заботят-
ся. Акция продолжается и в другом 
важном направлении. Социальные 
работники с глубоким уважением 
приводят в порядок места захороне-
ний героев Великой Отечественной 
войны, восстанавливая чистоту и 
порядок на братских могилах и за-
ботливо беля деревья в парке, сохра-
няя память о подвиге предков.

Но не меньше, чем физическая по-
мощь, пожилым людям необходимо 
искреннее душевное общение. Вы-
слушать, утешить, помочь добрым 
словом: все это неотъемлемая часть 
трудовых будней социальных работ-
ников.

В рамках инновационной техно-
логии «Домашний праздник» со-
циальные работники поздравляют 
своих подопечных с днем рождения, 
словно родных людей. С искренни-

Александровна Митченко, Вален-
тина Митрофановна Королева, 
Татьяна Геннадьевна Кочура, Ва-
лентина Николаевна Потанина, 
Галина Егоровна Федорова, Алек-
сандра Павловна Косач, Светлана 
Борисовна Кобыляцкая, Татьяна 
Михайловна Голядкина, Николай 
Андреевич Гришечкин, Галина 
Васильевна Евсегнеева, Галина 
Егоровна Шаповалова, Надежда 
Сергеевна Назарова и Людмила 
Николаевна Кулибаба.

Их помощь одиноким пожилым 
гражданам на дому является яр-
ким примером взаимовыручки, 
когда люди старшего поколения 
добровольно и с энтузиазмом под-
держивают тех, кому это особенно 
необходимо. В рамках социальной 
технологии «Выходные без одино-
чества» серебряные волонтеры ЦСО 
не только доставляют продукты и 
медикаменты, но и дарят своим по-
допечным драгоценные часы обще-
ния, превращая обычные выходные 
в дни, наполненные теплом и внима-
нием. Они организуют совместные 
чаепития, читают вслух, помогают 
с рукоделием или просто ведут ду-

шевные беседы, помогая пожилым 
людям чувствовать себя частью об-
щества и не оставаться наедине со 
своими мыслями.

Таким образом, социальные работ-
ники и серебряные волонтеры Ве-
селовского района создают единую, 
слаженную систему поддержки, где 
каждый человек, нуждающийся в 
помощи, получает не только быто-
вую поддержку, но и бесценное ду-
шевное тепло, заботу и ощущение 
того, что он не одинок. Их труд – это 
не просто работа, а призвание, на-
правленное на улучшение качества 
жизни самых уязвимых членов на-

шего общества.
Важно отметить, что работа соци-

альных работников и волонтеров не 
ограничивается только оказанием 
помощи. Они активно способствуют 
интеграции пожилых людей в жизнь 
общества, организуя различные ме-
роприятия, клубы по интересам и 
совместные выезды. Это помогает 
им оставаться активными, сохра-
нять социальные связи и чувство-
вать себя полноправными членами 
социума.

Вклад каждого социального ра-
ботника и серебряного волонтера 
неоценим. Они не просто выполня-
ют свои обязанности, а вкладыва-
ют в свою работу частичку души, 
проявляя истинное сострадание и 
человеколюбие. Их истории успеха, 
пусть и не всегда громкие, но всегда 
наполненные искренней благодар-
ностью подопечных, являются луч-
шим подтверждением важности их 
миссии.

Веселовский район может гор-
диться своими социальными работ-
никами и серебряными волонтерами 
– людьми, которые своим трудом и 
добрым сердцем делают мир вокруг 

лучше, наполняя его теплом, забо-
той и надеждой. Их деятельность – 
это живое доказательство того, что 
доброта и взаимопомощь способ-
ны преодолеть любые трудности и 
района, демонстрируя, как забота и 
внимание могут преобразить жизнь 
людей, оказавшихся в трудной си-
туации. Благодаря их неустанным 
усилиям, Веселовский район ста-
новится местом, где каждый пожи-
лой человек чувствует себя ценным, 
уважаемым и окруженным любо-
вью.

Анна Васильева


